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CONTROL DE LA ENFEMEDAD CELfACA BIOCARD™

El test para la enfermedad Celiaca BIOCARD™ es un test inmunocromatografico répido y fidedigno
para la deteccion cualitativa de los anticuerpos anti-tTG mediante sangre de la yema del dedo

PRINCIPIO DEL TEST

La enfermedad celiaca (EC) es un trastorno gastrointestinal importante, para toda la vida, que causa
un amplio espectro de sintomas clinicos : diarrea, pérdida de peso, malnutricion, problemas de piel
(dermatitis herpetiforme), a causa de la intolerancia permanente al gluten. La describi6 por primera
vez Samuel Gee en 1888.

La frecuencia de la EC varia mucho de poblacion en poblacién y establecer una verdadera frecuencia
es muy dificil. La causa es frecuentemente la dispersidad de los criterios de diagndstico. Si sélo se
tienen en cuenta criterios clinicos la incidencia es mucho menor que si se mide por métodos
serolégicos. Si se tienen en cuenta estos ultimos criterios la incidencia es aproximadamente 1 caso
entre 200.

El antigeno endomisial en la EC se ha determinado que es la enzima tisular transglutaminasa (tTG).
Una indicacién clara de la EC es la presencia de anticuerpos especificos para la tTG.

El test para la enfermedad Celiaca BIOCARD™ es un test inmunocromatogréfico rapido que detecta
los anticuerpos anti-tTG IgA en una muestra de sangre. Si la muestra contiene estos anticuerpos, junto
con los reactivos existentes en la membrana se forma una linea roja visible. El test contiene también
un sistema de autocontrol que consiste en la aparicion de una linea roja si funciona correctamente

Se precisa s6lo una gota (10ul) de sangre de la yema del dedo y puede llevarse a cabo en 5 minutos.
El limite (cut-off) es de 5 U/ml.

El test para la enfermedad celiaca Biocard est4 disefiado para utilizarse con sangre arterial, pero
también puede utilizarse sangre I'V.

Las muestras IV pueden analizarse durante el dia o bien congelarse para anélisis posterior. La sangre
puede extraerse en tubos con EDTA o con citrato. La sangre diluida (capilar o venosa) deben
emplearsé en el mismo dia.

INTERPRETAR RESULTADOS

Positivo:

Indica que en la sangre hay anticuerpos anti-tTG lo que indica una alta probabilidad de ser celiaco
Negativo:

Indica la ausencia de estos anticuerpos o que estan por debajo del nivel de S5U/ml. La enfermedad
celiaca puede descartarse. Si persisten los problemas gastrointestinales deben efectuarse otras pruebas.
El titulo de estos anticuerpos desciende si se hace una dieta sin gluten e incluso en semanas y después
de 6 meses puede ser indetectable. El test Biocard puede emplearse para controlar los efectos de la
dieta sin gluten.

SENSITIVIDAD Y ESPECIFIC.

La sensitividad del Biocard se ha estudiado en 149 casos; los resultados se han comparado con el
diagnéstico bidptico.

Biocard muestra una sensitividad del 96,3% y una especificidad del 88,2% con un cut-off de 5 U/ml.
* es de 2-3%. Estos pacientes no pueden diagnosticarse con el Biocard
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